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1. WPROWADZENIE

Zjawisko stuchu absolutnego od ponad stu lat fascynuje specjalistow z zakresu
psychoakustyki, psychologii muzyki, teorii muzyki, a takze pedagogiki muzycznej (Stumpf,
1883; Kries, 1892; Meyer, 1899; Abraham, 1901). Wielokrotnie przeprowadzano réznorodne
badania, ktérych celem mialo by¢ znalezienie odpowiedzi na pytanie, dlaczego niektérzy
muzycy potrafig rozpoznawag, a takze wytwarza¢ (wokalnie lub przy pomocy generatora)
wysokosci poszczegdlnych dzwiekéw skali muzycznej bez postugiwania sie jakimkolwiek
zewnetrznym wzorcem wysokosci.

W badaniach nad réznymi aspektami sluchu absolutnego (m.in. genezy, czestosci
wystepowania, pozytywnych i negatywnych czynnikéw wigzacych sie z posiadaniem tego
rodzaju stluchu) pewnym utrudnieniem moze okazac¢ sie fakt, iz pod pojeciem stuch
absolutny kryje sie skomplikowane zjawisko, ktére w praktyce przybiera rézne formy.
W najpelniejszej postaci w pamieci dlugotrwatej jest utrwalonych 12 wzorcéw wysokosci
skali chromatycznej- jest tzw. autentyczny stuch absolutny peiny (ang. genuine absolute
pitch, Bachem, 1937). Posiadacze pelnego autentycznego stuchu absolutnego rozpoznaja
nazwy dzwiekéw w sposob spontaniczny i z fatwoscig, poniewaz wszystkie dZzwigki sa dla
nich jakosciowo zréznicowane, podobnie jak kolory w widzeniu barwnym.

Istnieja rowniez przypadki tzw. czastkowego stuchu absolutnego (ang. quasi absolute
pitch), ktére charakteryzuja sie stabilnym utrwaleniem w pamieci jednego lub kilku
wzorcéw wysokosciowych. Ten rodzaj stuchu absolutnego jest dos¢ czesty i przypuszczalnie
wynika z praktycznych warunkéw uczenia si¢ czy uprawiania muzyki (Rakowski, 2003).
Typowy przyklad to skrzypkowie, ktérzy bardzo czesto maja utrwalony wzorzec a'.

Szczegolnym rodzajem stuchu absolutnego jest tzw. pozorny stuch absolutny (ang. pseudo -
absolute pitch), w ktérym wzorzec wysokosci nie zostal trwale umieszczony w pamieci
stuchowej, lecz opiera si¢ na innych zjawiskach np. na zapamietaniu napiecia miesni krtani
dla zaintonowania najnizszego dZwieku wlasnej skali w przypadku profesjonalnych, jak
i nieprofesjonalnych $piewakow.

Autentyczny stuch absolutny moze wystepowac w postaci czynnej i biernej (Tieptow, 1952).
Stuch absolutny czynny umozliwia rozpoznawanie klas wysokoéci muzycznej i to na ogot
niezaleznie od rodzaju Zrédla i barwy dZwieku. Ponadto, bez uzycia dZzwieku odniesienia
(np. kamertonu) pozwala na wytworzenie dZwieku o zadanej wysokosci muzycznej, glosem
lub przy pomocy przyrzadu.

Stuch absolutny bierny nie daje mozliwosci produkowania zadanej wysokosci, lecz pozwala
jedynie na jej rozpoznanie. Bierny stuch absolutny posiada podstawowe cechy
autentycznego stuchu absolutnego, ale w poréwnaniu z czynnym stuchem absolutnym
wykazuje wiele ograniczerr. Podstawowym z nich jest niezdolnos¢ do zaintonowania zadanej
wysokoéci. Oprocz tego stuch absolutny bierny jest czesto wrazliwy na barwe dzwiekéw,
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a absolutne rozpoznawanie wysokosci chromatycznej ogranicza si¢ przy tym do dzwiekéw
wlasnego instrumentu.

2. CZESTOSC WYSTEPOWANIA SEUCHU ABSOLUTNEGO - BADANIA WEASNE

Atmosfere tajemniczosci wokét stuchu absolutnego poteguje réwniez fakt, iz nalezy ono do
niezwykle rzadkich zjawisk. Na podstawie obserwacji i wyrywkowych danych ocenia sie, ze
czestos¢ wystepowania stuchu absolutnego jest w przyblizeniu podobna w réznych krajach
europejskich i w Stanach Zjednoczonych (Révész, 1913; Baharloo i in., 1998), natomiast
wydaje si¢ by¢ o wiele wieksza w krajach azjatyckich oraz wsréd muzykéw pochodzenia
azjatyckiego (Miyazaki, 1988; Gregersen, 1999, 2000; Deutsch i in., 2004). W literaturze
spotyka sie bardzo rézne dane uzaleznione przede wszystkim od metody, przyjetego
kryterium oraz préby badanych. I tak szacowany procent stuchaczy absolutnych wsréd
muzykéw kultury zachodniej wynosi od 3% (Révész, 1913;1953), poprzez 8.8% (Wellek,
1963) do 15% (Baharloo i in.,, 1998). Dla poréwnania wyniki eksperymentéw
przeprowadzonych przez Miyazaki (1993, 1995) wséréd japonskich studentéw edukacji
muzycznej wskazujg, ze az 30% badanych uzyskato wynik §wiadczacy o bardzo doktadnym
(autentycznym, pelnym) stuchu absolutnym.

Jak do tej pory wiasciwie w zadnym kraju (w tym takze i w Polsce) nie zebrano rzetelnych
i pelnych danych na temat powszechnosci wystepowania stuchu absolutnego. Oczywiscie
refleksja dotyczaca skali tego zjawiska wydaje sie by¢ kluczowa w kontekscie tematu
edukacji muzycznej, dlatego warto przyjrze¢ wynikom badan eksperymentalnych, ktérych
celem bylto ustalenie, jaki procent oséb ze srodowiska polskiej mlodziezy muzycznej jest
w stanie w sposob absolutny (bez pomocy kamertonu) ocenia¢ prawidlowo wysokosé
dzwiekéw muzycznych. Badania przeprowadzono w latach 2004-2006 wsréd ponad 1100
uczniéow uczeszczajacych do szkét muzycznych 1 i II stopnia, studentéw akademii
muzycznej oraz studentéw muzykologii (Makomaska, 2008).

W eksperymencie zastosowano dwa krotkie testy stuchowe (ang. pitch naming tests), ktére
polegaja na tym, ze stuchacze prébuja rozpoznaé wysokos¢ chromatyczna (C, C#, D, D# etc.)
kolejno prezentowanych dzwiekéw i notuja odpowiedz w specjalnym arkuszu odpowiedzi.
Oba testy skladaly sie z 25 dZzwiekéw fortepianu i réznily sie czasem przerwy miedzy
kolejnymi dzwiekami, ktéra wynosita 6 sekund w pierwszym tedcie i 2 sekundy w tescie
drugim. Testy identyfikacji wysokosci przy dwoch réznych parametrach czasowych
pozwolily na wyodrebnienie grup oséb dysponujacych réznymi rodzajami stuchu
absolutnego. Uczestnicy testow zostali ponadto poddani badaniom ankietowym w celu
uzyskania informacji, ktére mogtyby by¢ pomocne m.in. w wyjaénieniu kwestii pochodzenia
stuchu absolutnego (Makomaska, 2008).

Warto przy tym zdawac sobie sprawe, ze podczas eksperymentéw, badani mogli postugiwaé
sie réoznymi strategiami percepcji wysokosci: od bezposredniego i natychmiastowego
rozpoznania kazdej chromy (autentyczny stuch absolutny pelny), poprzez wykorzystanie
wlasnych pojedynczych wzorcéw wysokosci i biegtym postugiwaniem sie interwatami
muzycznymi (autentyczny stuch absolutny czastkowy), droga przyblizonej oceny wysokosci
i zgadywania (sluch pozornie absolutny), czy wreszcie wylacznie przez zgadywanie, ktére
i tak moze wigza¢ sie z pewnym poziomem sukcesu (a konkretnie umozliwi¢ uzyskanie
okoto 8% poprawnych odpowiedzi).
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Ze wzgledu na etap edukacji muzycznej badani zostali podzieleni na pie¢ grup. Pierwsza
grupa obejmuje uczniéw z ostatnich dwoéch klas (V i VI) podstawowych szkét muzycznych.
W nastepnych dwoéch grupach znaleZli sie uczniowie szkét muzycznych II stopnia oraz
gimnazjéw i liceow muzycznych. Grupa 2 to uczniowie z klas I - III (w tym gimnazja
muzyczne), a grupa 3 to klasy IV - VI (w tym licea muzyczne). Grupa 4 obejmuje studentéw
i absolwentow Akademii Muzycznej im. F. Chopina w Warszawie (obecnie Uniwersytetu
Muzycznego im. F. Chopina) z r6znych wydzialow i lat. W piatej grupie znaleZli si¢ studenci
Instytutu Muzykologii Uniwersytetu Warszawskiego. W sumie w badaniach wzieto udziat
1121 uczniéw i studentéw w wieku 11-29 lat

Podstawowe pytanie, ktére przyswiecato temu etapowi badan brzmi: jaki procent osé6b ma
tak naprawde sluch absolutny? Oczywiscie odpowiedZ na to pytanie zalezy przede
wszystkim od przyjetego kryterium. W literaturze mozna znalez¢ bardzo rézne zalozenia,
niekiedy takie, ktére w istocie utrudnialy wykrycie autentycznego stuchu absolutnego przez
zaliczanie do wynikéw prawidlowych réwniez omylek o poétton (Oakes, 1955; Baggaley,
1974).

Bezdyskusyjny jest oczywiscie wynik 100% poprawnych rozpoznan wysokosci
chromatycznej. Natomiast problem pojawia sie przy ustaleniu dolnej granicy. Wsrod
badaczy mozna spotka¢ bardzo rézne opinie, co do progu, ktéry wskazywalby na fakt
posiadania stluchu absolutnego. Biorac pod uwage poruszang w obecnym tekscie
problematyke, zdecydowano sie na przyjecie dwoéch kryteriow:

1. pierwsze kryterium zostalo zastosowane przez Warrena Dixona Warda (1963), jednego
z najwybitniejszych badaczy stuchu absolutnego, ktéry uznatl, ze wynik 65% poprawnych
odpowiedzi $wiadczy o prawie doskonalym stuchu absolutnym (ang. ,nearly perfect”
absolute pitch, Ward 1963).

2. drugie kryterium - 83% zostalo przyjete na potrzeby obecnych badan (8.3% to poziom
przypadkowego rozpoznania)

Spojrzmy wiec na zebrane w poszczegélnych grupach wyniki, stosujac w pierwszej
kolejnosci kryterium 65% poprawnych odpowiedzi w teécie 6 - sekundowym. W Grupie 1
obejmujacej uczniéw podstawowych szkét muzycznych wynik powyzej 65% uzyskata tylko
jedna osoba, co stanowi 0.4%. W Grupie 2, w ktérej znaleZli sie uczniowie miodszych klas
$rednich szkét muzycznych, rezultat ten osiagneto 4.4%. Natomiast w Grupie 3 obejmujacej
uczniow starszych klas érednich szkét muzycznych wynik powyzej 65% uzyskato 6.25%
badanych. Najwiecej 0s6b ze stuchem absolutnym bylo wsréd studentéw i absolwentéw
akademii muzycznej- 15.5%. Jest to procent dos¢ wysoki, biorgc pod uwage prognozowany
na podstawie literatury wynik 3 - 5%. Wéréd studentéw muzykologii tylko 2 osoby
osiagnely wynik powyzej 65%, co daje 1.7%.

Przy zaostrzeniu kryterium do 83% poprawnych rozpoznan wysokosci chromatycznej
procent oséb ze stuchem absolutnym w poszczegélnych grupach maleje i wynosi
odpowiednio: 0.4% w Grupie 1, 3.4% w Grupie 2, 4.5% w Grupie 3, 10.4% wsrod studentow
akademii (Grupa 4) i 0.85% wsréd studentéw muzykologii (Grupa 5).

Jesli chodzi o bezbtedne odpowiedzi, to zaskakujgco wysoki jest wynik 100% rozpoznar
wsérod studentéow akademii. Az 13 os6b na 251 bezblednie zidentyfikowalo wszystkie
wysokoséci chromatyczne, co stanowi 5.2%.
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W sumie na 1121 przebadanych oséb 67 uzyskato wynik powyzej 65%. W zwigzku z tym
mozna wysunaé wniosek, ze w Srodowisku mlodziezy muzycznej 6% posiada stuch
absolutny. Dla poréwnania 4.2% badanych osiggneto rezultat powyzej 83%, a 2.5% badanych
wykonato zadanie testowe w sposéb bezbledny.

Na tym tle pewnym zaskoczeniem moga okaza¢ sie¢ wyniki uzyskane wéréd uczestnikow III

Ogolnopolskiego Konkursu Solfezowego, ktéry odbyt sie w dniach 01.04 - 03.04. 2005 roku
w Panstwowej Ogolnoksztalcacej Szkole Muzycznej I i II stopnia im. St. Moniuszki w Bielsku
Biatej. Wzieto w nim udziat 54 uczniéw w wieku: 15 - 19 lat z 36 $rednich szkét muzycznych
z calej Polski.

Konkursy solfezowe (a szczegdlnie ten organizowany w Bielsku Biatej) ciesza sie ogromnym
uznaniem ws$réod pedagogoéw ksztalcenia stuchu, jak réwniez wséréd samych ucznidéw.
Posiadanie tytultu finalisty konkursu zwalnia m.in. z egzaminéw wstepnych z ksztalcenia
stuchu do akademii muzycznych. Uczestnikami konkursu sa zazwyczaj osoby, ktore
Swietnie radza sobie w réznego typu, nawet najbardziej wymyslnych i skomplikowanych
zadaniach z ksztalcenia stuchu. Ogoélnopolski konkurs poprzedzity eliminacje szkolne, wiec
do etapu krajowego dostala sie¢ ,elita” posiadajaca Swietny stuch muzyczny.

Niezwykle interesujacy jest fakt, ze co piaty badany rozwiazat test bezblednie, za$ prawie
40% uczestnikow konkursu uzyskalo w tym tescie wynik powyzej 83%. W zwiazku z tym
nie moze by¢ wielkim zaskoczeniem informacja, ze posiadacze pelnego, autentycznego
stuchu absolutnego zajeli w konkursie miejsca od pierwszego do piatego. W rezultacie
wéréd 13 finalistéw konkursu jedynie 5 uczniéw nie spelnito kryterium 83% rozpoznania,
a az 6 os6b uzyskato wynik 100%.

3. SEUCH ABSOLUTNY A SYSTEM EDUKAC]JI MUZYCZNE]J - DYSKUSJA

Dane wuzyskane w badaniach przesiewowych moga oczywiscie prowadzi¢ do
jednoznacznego wniosku, iz niezaleznie od etapu edukacji muzycznej zdecydowanie
liczniejsze grono zajmuja ci, ktérzy nie sa posiadaczami stuchu absolutnego i tym samym
postuguja sie muzycznym stuchem relatywnym. Z drugiej strony poréwnanie wynikéw
konkursu solfezowego z badaniami przeprowadzonymi w podstawowych, $rednich i wyz-
szych szkotach muzycznych wskazuje na kilka dos¢ istotnych probleméw. Przede
wszystkim zaskakujacy wydaje sie by¢ fakt, ze system polskiej edukacji muzycznej
faworyzuje osoby ze stuchem absolutnym mimo tego, ze program ksztalcenia stuchu w
szkotach muzycznych w swoim zalozeniu jest nastawiony na rozwdj stuchu relatywnego.
Wyniki konkursu pokazaly, ze posiadacze stuchu relatywnego pozostali daleko w tyle za
swoimi kolegami i kolezankami ze sluchem absolutnym. Zdaje sie to $wiadczy¢é wyraZnie
o dominujacej w naszym kraju tendencji ksztalcenia stuchu muzycznego z promocja
»slyszenia absolutnego”, co wydaje sie dos¢ kuriozalne biorac pod uwage fakt, iz uczniowie
szk6l muzycznych podczas regularnych kurséw ksztalcenia muzycznego nabywaja
i rozwijaja umiejetnos¢ postugiwania sie stuchem relatywnym.

Prowadzi to do nastepujacych pytarn:

czy strategicznym celem systemu ksztalcenia sluchu (solfez) w Polsce jest wyrabianie
u ucznidéw i studentéw stuchu absolutnego?
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czy uczniowie posiadajacy stuch absolutny powinni realizowac ten sam program ksztalcenia
stuchu co uczniowie ze stuchem relatywnym?

Rezultaty badarn moga potwierdzac generalng obserwacje, iz osoby ze stuchem absolutnym
po prostu wyrézniaja sie na zajeciach z ksztalcenia stuchu i w zwigzku z tym moga odnosié¢
sukcesy w profesjonalnym $wiecie muzyki. W systemie polskiej edukacji muzycznej
strategia wlasciwa dla stuchu absolutnego wydaje sie by¢ szczegélnie przydatna na
poczatkowym etapie ksztalcenia sluchu. W efekcie osoby ze stuchem absolutnym czesto
goruja nad swoimi rowiesnikami ze stuchem relatywnym. Przede wszystkim potrafia szybko
i bezblednie upora¢ sie z dyktandami jednoglosowymi, niezaleznie od tego, czy sa to
dyktanda tonalne, czy atonalne. Niektérzy z nich bez trudnosci odgaduja prezentowane
interwaly muzyczne (stosujac przy tym strategie rozpoznawania wysokosci bezwzglednej)
oraz sa w stanie okresli¢, w jakiej tonacji wykonywany jest dany fragment muzyczny. Na
dalszym etapie nauki w przypadku dyktand harmonicznych potrafia réwniez rozpoznac
konkretne akordy, a takze doskonale radza sobie z dyktandami dwu- i trzygtosowymi.
Oczywiscie wszystkie te zadania nie sprawiaja problemu osobom ze stuchem absolutnym,
ktoére nie tylko biegle postuguja sie strategia absolutng, ale réwniez réwnolegle korzystaja ze
stuchu relatywnego.

Z dos¢ specyficznymi problemami borykaja sie osoby, ktérych stuch absolutny jest
w szczegblny spos6b uzalezniony od barwy dzwieku. Latwo mozna wyobrazi¢ sobie
praktyczng sytuacje na lekcji ksztalcenia stuchu, kiedy to uczen ze stuchem absolutnym,
silnie przyzwyczajony do barwy wlasnego instrumentu np. fortepianu ma za zadanie
zapisa¢ partie wiolonczeli z fragmentu symfonii Beethovena lub tez w postaci funkcji
harmonicznych zanotowa¢ fragment Koncertu brandenburskiego Bacha. Oczywiscie zadanie
takie moze sta¢ sie dla niego niewykonalne ze wzgledu na zbytnie przywigzanie do barwy
danego instrumentu, jak réwniez ze wzgledu na nieumiejetnos¢ myslenia relatywnego.
Problemy tego typu nie zaistnialyby zapewne w ogodle, gdyby fragmenty utworéw
orkiestrowych przetranskrybowac i wykonac na fortepianie. Bardzo czesto osoby ze stuchem
absolutnym, ktére obecnie sa absolwentami Akademii Muzycznej wymienialy tego typu
trudnosci z czaséw szkolnych. Jeden z profesoréw wspomina nawet, ze zdal swéj egzamin
dyplomowy tylko dzieki temu, ze popsul sie odtwarzacz i wszystkie wymagane na
zaliczenie dyktanda zostaly zagrane na fortepianie.

Stuch absolutny niewatpliwie zacheca do stosowania tatwej Sciezki rozpoznawania
wysokoéci muzycznej, ale nie ulega watpliwosci, ze w kranicowej sytuacji moze sta¢ sie
ulomnoscig, a poleganie na absolutnym rozpoznawaniu bezwzglednych wysokosci
muzycznych czesto prowadzi do probleméw w postugiwaniu sie¢ niezbednym dla
funkcjonowania w profesjonalnym Swiecie muzyki stuchem relatywnym. Dzieci, ktére
precyzyjnie operuja stuchem absolutnym we wczesnym dziecifistwie nie maja motywacji do
uczenia sie interwaléw muzycznych, dlatego czesto zdarza sig, ze stuch absolutny raz nabyty
moze przeszkodzi¢ w pelnym rozwoju stuchu relatywnego.

W efekcie u 0s6b dysponujacych stuchem absolutnym postugiwanie si¢ przy kazdej okazji
tym rodzajem stuchu prowadzi do znacznego pogorszenia sprawnosci operowania
interwatami. W latach 90. XX wieku w serii eksperymentéw Miyazaki (1993, 1995) badat
umiejetno$¢ rozpoznawania i zapamietywania interwaléw muzycznych przez osoby ze
stuchem absolutnym i ze stuchem relatywnym o podobnym wyksztalceniu muzycznym.
Uczestnicy eksperymentu stuchali par nastepujacych po sobie diwiekéw tworzacych
réznego rozmiaru interwaly muzyczne. Zadanie polegato na okresleniu wysokosci dzwieku
w stosunku do dZzwieku pierwszego, uzywajac nazw wysokosci wzglednej, czyli solmizacji
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relatywnej w tzw. ,systemie ruchomego do”. Wedlug tego systemu nalezalo przyjacé
wysokoé¢ dzwieku bedacego tonika zawsze jako do, bez wzgledu na to, jaka byla jego
absolutna wysokos¢.

Wyniki wykazaty, ze zaréwno osoby ze stuchem absolutnym, jak i ci, ktérzy go nie posiadali,
tak samo dobrze okreslali interwaly, gdy w czesSci zadan pierwszy diwiek, czyli do,
pokrywal sie co do wysokodci z dzwiekiem C (zgodnie z bezwzglednym systemem
solmizacji). W przypadku oséb dysponujacych stuchem absolutnym pojawiaty sie problemy,
gdy interwaty rozpoczynaly sie dZwiekiem Fis i rozstrojonym dzwiekiem Es, ktéry nalezalo
przyjac jako do. Woéwczas musieli oni albo zastosowac strategie wzglednej oceny wysokosci
dzwieku, ktéra mieli stabo wycéwiczong lub starali sie wykorzysta¢é malo przydatna
umiejetno$¢ rozpoznawania bezwzglednych wysokosci dzwieku. W rezultacie osoby ze
stuchem absolutnym staraty sie uslyszane dzwieki transponowac¢ w taki spos6b, aby daé
odpowiedZ w nazwach solmizacyjnych wynikajacych z zasady ruchomego do, co
przekladalo sie na pogorszenie wynikéw oraz wydluzenie czasu potrzebnego na wykonanie
zadania

Do problemu operowania interwatami przez osoby ze stuchem absolutnym, a zwlaszcza do
umiejetnosci transponowania powrdcili kilka lat péZniej Miyazaki i Rakowski (2002). Celem
eksperymentu bylo zbadanie, czy osoby ze stuchem absolutnym maja w rozpoznawaniu
transponowanych melodii podobne trudnosci do tych, jakie pojawily si¢ w rozpoznawaniu
transponowanych interwatow.

Wyniki badarn jednoznacznie potwierdzily, ze rodzaj sluchu znaczaco wplywal na
mozliwos¢ rozwigzania zadan z transpozycja. Osoby z grupy dysponujacej stuchem
absolutnym osiggnety o wiele gorsze wyniki w poréwnaniu z posiadaczami stuchu
relatywnego, dla ktorych wplyw wprowadzenia transpozycji okazal sie prawie nieistotny.
Obserwacja ta moze wydawac sie dos¢ zaskakujaca, gdyz powszechnie przyjeto sie uwazaé
stuch absolutny za wszechstronnie uzyteczng zdolno$¢ muzyczng. Uzyskane wyniki
wskazuja na sytuacje odwrotna. Okazuje sie¢ bowiem, ze posiadanie takiego rodzaju stuchu
moze przysparzac trudno$ci w rozréznianiu stosunkéw wysokosciowych, co niekiedy staje
sie¢ powazna niedogodnoscia.

Problem negatywnych aspektéw stuchu absolutnego jest oczywiscie bardzo zlozony. Jak
wynika z rozméw z nauczycielami ksztalcenia stuchu przeprowadzonych przy okazji badan
w srodowisku polskiej mlodziezy muzycznej w przypadku oséb ze stluchem absolutnym
czesto pojawiaja sie inne praktyczne problemy. Jednym z nich jest nieumiejetno$¢ radzenia
sobie z dyktandami harmonicznymi i my$leniem harmonicznym w ogoéle. Polega to na tym,
ze niektére osoby ze stuchem absolutnym, styszac jakis tréjdzwiek beda skupiaé sie na
identyfikacji izolowanych dZwiekéw i nie beda w stanie jednoczes$nie ocenié, jaka funkcje
pelni dany akord w przebiegu harmonicznym. A wiec przykltadowo taka osoba ustyszy,
rozpozna i nazwie bezblednie dzwieki a - c - f, ale nie skojarzy (lub tez skojarzy ze
znacznym opoézZnieniem), ze jest to tréjdzwiek F-dur w pierwszym przewrocie, czy tez
dominanta w tonacji B-dur w pierwszym przewrocie.

Innym przykladem wskazujacym na to, ze sluch absolutny nie oznacza ,super zdolnosci
muzycznych” w ogoéle jest przypadek uczennicy sredniej szkoly muzycznej, ktéra mimo
tego, ze posiadata stuch absolutny nie potrafila poradzi¢ sobie z dyktandami muzycznymi,
nawet jednoglosowymi. Problem polegal na tym, ze osoba ta skupiata si¢ wylacznie na
zapisie melodii w sensie wysokoSciowym, a calkowicie pomijala aspekt rytmiki i metrum.
Warto dodad, ze w tescie na rozpoznawanie 25 wysokosci (test 6-sekundowy) uzyskata ona
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bardzo dobry wynik 92% poprawnych odpowiedzi. Oczywiscie nie jest to przypadek
odosobniony.

4. SWIADOMOSC POSIADANIA SEUCHU ABSOLUTNEGO

W kontekscie omawianych przykladéw réwnie ciekawa sprawgq jest to, czy dana osoba,
uczen lub student ma w ogoéle Swiadomos¢ tego, iz posiada stuch absolutny i co za tym idzie
- czy rozumie, jakie mozliwosci i zarazem problemy zazwyczaj wigza sie z tym zjawiskiem.
Nie wkraczajac na grunt dos¢ skomplikowanej problematyki rodzajow stuchu absolutnego,
warto przyjrzec sie odpowiedziom udzielonym na pytanie: Czy masz stuch absolutny?, ktére
zostalo zamieszczone w ankiecie towarzyszacej testowym badaniom przesiewowym
przeprowadzonym wsréd polskiej miodziezy muzycznej (Makomaska, 2008). Z grupy 91
posiadaczy stuchu absolutnego (wszystkie grupy badanych tgcznie z uczestnikami konkursu
w Bielsku Biatej), ktérzy w tescie stuchowym 6- sekundowym uzyskali wynik powyzej 65%
rozpoznan wysokosci chromatycznej, a takze udzielily odpowiedzi na to pytanie niewiele
ponad polowa (51 oséb - 56%) odpowiedziala twierdzgco. Ponad jedna trzecia (36%)
zakredlila ,nie wiem”, a 8%- zaprzeczylo.

W kolejnej czesci ankiety znalazly sie szczegétowe pytania dotyczace posiadanego stuchu
absolutnego. Pierwsze z nich (Czy udaje Ci sie rozpozna¢ wysokos¢ styszanego dzwieku bez
pomocy kamertonu?) odnosito sie do stuchu absolutnego biernego. Z 84 oséb, ktére udzielity
odpowiedzi na to pytanie i uzyskaly wynik powyzej 65% rozpoznan wysokosci
chromatycznej w tescie fortepianowym 6-sekundowym, tylko jedna zaprzeczyla. Reszta
odpowiedziata twierdzaco.

Nastepne pytanie: Czy potrafisz zaspiewaé dzwiek o zadanej wysokosci muzycznej bez
pomocy kamertonu? mialto ustali¢, czy osoba dysponuje czynnym stuchem absolutnym. Z 85
0s6b, ktore udzielily odpowiedzi na pytanie (i ktore w tescie 6-sekundowym fortepianowym
uzyskaly wynik powyzej 65% rozpoznann wysokosci chromatycznej), tylko 16 (19%)
przyznalo, ze nie potrafi zaspiewaé dzwieku o zadanej wysokosci muzycznej bez pomocy
kamertonu. Pozostatych 81% badanych zakreslito odpowiedz ,tak”.

W poréwnaniu z odpowiedziami udzielonymi na pierwsze pytanie dotyczace Swiadomosci
posiadania stuchu absolutnego moze sie to wyda¢ dos¢ dziwne. Z jednej strony osoby
uznaja, ze nie s3 pewne posiadania stuchu absolutnego, z drugiej zas§ w znacznej wigkszosci
przypadkéw odpowiadaja, ze potrafia rozpoznaé¢ i wytworzyé wysokosé¢ dzwieku bez
pomocy kamertonu. Te sprzecznos¢ mozna z jednej strony rozpatrywaé w kategoriach
niewiedzy (co np. w przypadku studentéw wyzszych uczelni wydaje sie malto realne),
z drugiej za§ moze to by¢ przejaw niecheci do przyznawania sie do stuchu absolutnego.

Z AKONCZENIE

W kontekscie przedstawionych przykladéw pojawia sie zasadnicze pytanie, ktére od dawna
nurtuje nauczycieli ksztalcenia stuchu: jakimi metodami powinny by¢ ksztalcone osoby ze
stuchem absolutnym (ktére sa na réznych etapach edukacji muzycznej) tak, aby mogty
rozwija¢ rowniez stuch relatywny. Faktem jest, ze ich udziat w zajeciach wspélnie z osobami
nie posiadajacymi tego rodzaju stuchu jest malo efektywny, poniewaz nie wzbudza
motywacji do rozwijania tych cech stuchu, ktére w dalszej muzycznej dziatalnosci beda im
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bardziej potrzebne. Polegajac na swej zdolnosci do rozpoznawania bezwzglednej wysokosci
dzwieku, staraja sie oni rozwigzywaé wiekszo$¢ zadann przy uzyciu naturalnej dla nich
strategii stuchu absolutnego, nie doskonalac przy tym umiejetnosci postugiwania sie
stuchem relatywnym.

Niektorzy pedagodzy na wlasny uzytek stworzyli metody, majace rozwingé postrzeganie
relatywne. Jeden z nauczycieli zdradzil, iz zazwyczaj wie, kto w danej grupie ma stuch
absolutny, wiec zdarza sie, ze dane dyktando, ktoére jest w tonacji G-dur wykonuje raz
w tonacji oryginalnej, za drugim razem w tonacji As- dur, a za trzecim w tonacji Fis-dur. Dla
ucznia ze sluchem relatywnym transpozycje nie beda mialy znaczenia, gdyz stosunki
wysokoéciowe pozostang takie same. Natomiast dla osoby ze stuchem absolutnym kolejne
transpozycje dyktanda oznaczaja ogromna ilo$¢ informacji do przetworzenia i prowadza
zapewne do niemozno$ci uporania si¢ z wymaganym zadaniem.

Inni pedagodzy podkreslaja réwniez konieczno$¢ pracy z partytura, wymagajacej myslenia
harmonicznego oraz powodujacej naturalne obcowanie ucznia z réznymi barwami
instrumentéw. Takie podejscie nie jest jednak zbyt powszechne. Do tej pory tak naprawde
nie pojawila sie jednorodna metoda przeznaczona tylko i wytacznie dla oséb ze stuchem
absolutnym. Przeprowadzone badania oraz rozmowy z pedagogami ksztalcenia stuchu
potwierdzily potrzebe wypracowania w szkolnictwie muzycznym nowej, odrebnej metodyki
umozliwiajacej ksztalcenie stuchu muzycznego oséb dysponujacych stuchem absolutnym
lub tez takiego zmodyfikowania metodyki istniejacej, aby posiadacze stuchu absolutnego nie
byli biernymi uczestnikami zaje¢ z ksztalcenia stuchu, ale przez bogactwo i ré6znorodnos¢
zadan rozwijali w sobie umiejetnos$¢ patrzenia na Swiat dzwiekéw réwniez przez pryzmat
stuchu relatywnego.

Praca naukowa dofinansowana ze $rodkéw na nauke w latach 2006-2008
jako projekt badawczy nr N105 028 31/3210
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